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グループ さくら（外国人と交流しましょう） 
 3 月 14日（火）6回目の会を持ちました。外国から

の 9 名の女性とその幼児 4 名、日本の方が 1 名、V か

らは 6 名が集いました。大原雪代さん指導の千代紙人

形は好評で“自宅で作りたい”と材料を持ち帰られた

方もありました。会の名称は、外国の方の提案で“グ

ループさくら”と決まりました。 

次回は鞍ヶ池へお花見に行きます。皆様ご参加く

ださい。（雨天時はアステ体育館で卓球やバドミ

ントンをします）   

4 月 6 日（水）9：40～12：00 

9 時 40 分鞍ヶ池駐車場集合  （森清子） 

 

 

 
愛知国際病院ホスピスでは、入院してい

らっしゃる患者様に少しでも毎日を快適に

過ごしていただけますようにとボランティ

アが小物の製作をしております。 

例：痛みを和らげるために使用するいろい

ろな形のクッションとそのカバー・ 

食事用ナプキン・車椅子用座布団・ 

足先までカバーできる車椅子用膝掛け

等々 

これらのものをアステやご自宅でミシンで

縫っていただけます方、また、動力ミシン

をお持ちの方 ご協力をお願いします。 

詳細は 羽根田ケイ子 32－2901 まで 

総会のお知らせ 
4 月 12 日（水）10：30～13：00 

（昼食が出ます） 

全員の参加をよろしくお願いいたします。 
出欠席のお返事と、前日と当日の昼食準備をお手

伝い下さる方は事務局までご連絡ください。 

緑の募金 
県緑化推進事業への協力として、 

緑化センターでお抹茶の接待をします。 
4/29(土)・4/30(日)・5/3(水)・5/4(木)・5/5(金) 

希望日を事務局までご連絡ください。 

2000 年度の登録受付中！ 
登録がまだの方は登録用紙を持参の

上、総会までに各自アステまでお出か

け下さいますようよろしくお願い致し

ます。 

アステ祭 
6 月 4 日（日） 

豊田ボランティア協会は例年の通り

味バザーを担当します。メニューのアイ

ディアをお寄せください。 
詳細は次回むすびでお知らせします。 

ホストファミリーを 
募集しています 

今年も JICA の青年招聘事業でタイ青年たち

のホームステイプログラムを実施いたします。 

期間：7 月 28 日（金）～30 日（日） 
お引き受けいただけます方は事務局にて

申し込み用紙にご記入ください。 
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グループ “さくら”通信⑦ 
 4 月 6 日の鞍ヶ池は桜の花には少し早

すぎ、お花見は出来ませんでしたが、遊園

地での集会を楽しみました。 
鞍ヶ池へは“つばさ号”をお借りしボラ

ンティアの水野さんの運転で行きました。 
外国からの大人 12 人とその子供 10 人、

ボランティアは 5 人が参加しました。 
子供達は動物園に歓声をあげ、大人は温

室の木々や花に故郷を感じることが出来

た様子で楽しい半日でした。 

次回はディアンさん他がインドネシア

をご紹介下さいます。どうぞご参加くださ

い。 

5 月 9 日（火）9：30～12：00 

アステ工作室  （森清子） 

 

記念植樹について 
5 月 17 日（水）10:00～ 

 先日の総会での皆様のご意見や、その後

の話し合いの結果、豊田寿子名誉会長さん

の名誉市民の栄誉を記念して、植樹を行う

ことになりました。名誉会長さんのお好き

なドッグウッド（アメリカハナミズキ）を

アステに植樹して私たちも喜びを共にし

たいと思います。 
和やかで楽しい会にしたいと思います

ので、多数のご参加をお願いします。 
（山本雅子さんもご出席下さいます） 

当日の予定 
・ 植樹の様子をビデオに収め、名誉会長

さんに見ていただく 
・ ティーパーティー  会費 500 円 
ご出席下さる方は事務局にご連絡下さい 
             発起人一同 

アステ祭の打合せ 

5 月 12 日（金）10:00～ 

アステ祭のボランティアに登録された

方、お手伝いを希望される方は是非お集ま

りください。メニューと分担を決めます。 

全体の打合せはこの 1 回だけですので

必ずご出席ください。 

なお、アステ祭は 6月 4日（日）です。 

ホストファミリーを 

募集しています 

今年も JICA の青年招聘事業でタイ青年

たちのホームステイプログラムを実施い

たします。 

期間：7 月 28 日（金）～30 日（日） 

事前研修会    6 月 29 日（木） 

歓迎レセプション 7月 25 日（火） 

交流会      7 月 28 日（金） 

お引き受けいただけます方は事務局に

て申し込み用紙にご記入ください。 

タイ青年との交流会の打合せをします 

5 月 23 日（火）10:00～ 

 
ホスピスグループのお話し合い 

5 月 10 日（水）10:00～ 
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Salon de Musubi 
リフレッシュして皆様のご利用をお待ち

しております。アステの交流の場として、グ

ループの話し合いなどに是非ご利用下さい。 

✣ 

＊ 開催日は原則として毎月「月初めの火曜

日」から３日間です。詳しくは毎月のボ

ランティアカレンダーをご覧下さい。 

＊ メニューはお楽しみ！ 

毎回、簡単ですが心のこもった内容で、 

  ３００円（コーヒー付き４００円）です。 

＊ セルフサービスですので各自で運びま

す。 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連絡く

ださい。大歓迎です。毎回でなく、その

都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

みなみ福寿園 
スタッフの本田さんにいらしていただ

き、4 月 25 日（火）にグループのお話し

合いをしました。13 名が活発に意見交換

し、有意義な話し合いとなりました。 
☆ボランティアの仕事 
  ・お茶のサービス 
  ・検温の介助 
  ・入浴後、靴下、靴をはかせる。 

ドライヤーをかける。 
   ・おしぼり、エプロンを配る 
   ・湯のみ、お箸を洗う 
   ・おやつの準備、片付け 
 
✽ボランティアを募集しています✽ 
 ・午前又は午後の半日だけでも出来る方 
 ・土曜日に出来る方 

ぜひご連絡ください 
礒村（52-0757） 

 
 
 
 “ホスピスの裏庭の花畑に苗や種を分け

て下さいませんか？”と昨年 9 月のボラン

ティアの集いでお願いいたしましたら、早

速ご自宅のお庭の株、球根、種をたくさん

分けてくださいましたＡさん。 

今、忘れな草、チューリップ、都わすれ、

すずらんと、それはそれは見事です。患者

さん、ご家族、スタッフにも大好評で、来

年もと期待がかかっています。ありがとう

ございました。 

ホスピスはこの様にして多くの皆様に支

えられているということをそっとお伝えし

たくて…… 

ホスピスお花畑担当より 

 
 
 
その 1 

 総会でもご紹介しましたように、火曜日から

金曜日まで毎日二人ずつ事務局ボランティア

さんがいらしてくださるおかげで、アステはと

てもあかるくなりました。新しい方々も少しず

つなれて、事務的な処理もスムーズになってき

ました。アステにいらしたらぜひ声を掛けてく

ださいね。 

その２ 

 私たちの目を楽しませてくれた駐車場の枝

垂桜もすっかり葉桜となり、若葉の季節になっ

てきました。そこで一番困るのが草まで茂って

くることです。ところがアステはボランティア

さんのおかげで知らない間にきれいになって

いるのです。今年は花壇も少しずつ整備され

て、これからのお花の季節が楽しみです。 
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グループ “さくら”通信⑧ 
5 月 9 日インドネシアからの女性 4 名が

民族衣装、ワヤンの影絵人形、結婚式の写

真など展示して、インドネシアの島々の様

子を紹介くださいました。お料理も持参、

全員（外国からの婦人 8 名、子供 4 名、V
から 5 名）で美味しく試食しました。 

次回はスポーツ（バレーボールなど）を

楽しみます。スポーツが苦手の方も子供達

と遊んだり、おしゃべりをご一緒しません

か。（体育館でのシューズを持参ください） 

6 月 13 日（火）9：30～12：00 

  （森清子） 

 

タイ青年との交流会 
7 月 28 日（金）11：00～15：30 

プログラム 
昼食 

着物の着付 
手工芸・遊び 

（折り紙・貝殻の根付・和紙人形） 
（竹とんぼ・お手玉など） 

盆踊り 
ティー 

* 
前日のお手伝い 1：00～ 
当日のお手伝い 9：00～ 

参加されます方は事務局までご連絡下さい。  
* 

女性用の浴衣をご提供いただけます方も

事務局までご連絡ください 

Salon de Musubi 
6 月 6 日（火）・7 日（水）・8 日（木） 

7 月 4 日（火）・5 日（水）・6 日（木） 

＊ メニューはお楽しみ！ 300 円です。 

簡単ですが心がこもっています。 

＊ どなたでも、また、用事がなくても

召し上がることが出来ます。お仲間

とのおしゃべりの場にどうぞ！ 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連

絡ください。大歓迎です。毎回でな

く、その都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

ホストファミリーを 

募集しています 

今年も JICAの青年招聘事業でタイ青年た

ちのホームステイプログラムを実施いたし

ます。 

期間：7 月 28 日（金）～30 日（日） 

事前研修会    6 月 29日（木） 

歓迎レセプション 7月 25日（火） 

交流会      7 月 28日（金） 

お引き受けいただけます方は事務局にて

申し込み用紙にご記入ください。 

買い物袋を持参しましょう！ 
       豊田ボランティア協会は    

買い物袋持参運動に参加

しています。皆様のご協力

をよろしくお願いします。 
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名簿の訂正 

・藤田千代   光の家     追加 

・細川美代子  ホスピス    追加 

・三好学園 10 月 本町→高美  変更 

 

総会後の入会者 

・喜田雅江              

473‐0905 豊田市住吉町 1‐12‐18 

          0565-52-4347 

・ 中本咲子            

  471‐0036 豊田市広久手町 5‐15 

          0565-33-4861 

 

6月 1日現在の会員数 149 名 

お手伝いをお願いします 
☆ サタデーコンサート 

喫茶のお手伝い 
土曜日 19：00～21：00 

  6 月 17 日・8 月 26 日・10 月 21 日 
  11 月 18 日・12 月 16 日・2 月 17 日 
お手伝いできる日を事務局までご連絡下さい  
 
☆ ケナフ・プロジェクト 

昼食の豚汁作り 
日曜日 10：30～13：00 

6 月 11 日・7 月 9 日・8 月 27 日 
9 月 24 日・12 月 10 日 

お手伝いできる日を事務局までご連絡下さい  

アステの職員を紹介します！ 
    
 

何でも聞き入れてくれそう

なアステのお父さん  

名和秀夫さん  

写真のことはおまかせ 

アステを気持ちよく利用で

きるように維持管理して下

さっています 

鶴田達彌さん 

パンクの修理はおまかせを 

一見クール、考え方も沈着冷静 

しかし心はとってもホットな

石黒秀和さん 

頭の中は演劇のこと？ 

は～い和田で～す！ 

アステを元気にしてくれる

和田岳世さん 

アステにバレーボールチー

ムを作りませんか？ 

アステに活力を運ん

できてくれた新顔の

渡辺治さん 

自転車に乗ればナン

バーワン！ 

いつも物腰柔らかな 

神谷雅宏さんとは 

6 月中旬でお別れ。 

ありがとうございました 
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グループ “さくら”通信⑨ 
6 月 13 日、アルゼンチン、インドネシ

ア、トルコからの女性 8 人と幼児 2 人が

参加、V6 人とバレーボールを楽しみまし

た。アステ職員の和田さんにも参加いただ

きみんなハッスルしました。 
次回は盆踊りの練習です。炭抗節とおい

でん踊りの予定です。外国の方は幼児も一

緒です。お孫さん連れでも、どうぞご参加

下さい。 

7 月 4 日（火）9：30～12：00 

アステ別館 

  （森清子） 

 

  
  

7 月 28 日（金）11：00～15：30 
プログラム 

昼食 
着物の着付・手工芸・遊び（折り紙・貝殻の根付・和紙人形）（竹とんぼ・お手玉など） 

盆踊り 
ティー 

★お手伝いをお願いいたします！★ 
前日のお手伝い 1：00～ 
当日のお手伝い 9：00～ 

参加されます方は事務局までご連絡下さい。 
＊ 

女性用の浴衣をご提供いただけます方も事務局までご連絡ください 

お手伝いをお願いします 
☆ サタデーコンサート 

喫茶のお手伝い 
土曜日 19：00～21：00 

8 月 26 日(15：00~)・10 月 21 日 
  11 月 18 日・12 月 16 日・2 月 17 日 
 
☆ ケナフ・プロジェクト 

昼食の豚汁作り 
日曜日 10：30～13：00 

7 月 9 日・8 月 27 日 
9 月 24 日・12 月 10 日 
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Salon de Musubi 
7 月 4 日（火）・5 日（水）・6 日（木） 

9 月 5 日（火）・6 日（水）・7 日（木） 

＊ メニューはお楽しみ！ 300円です。 

簡単ですが心がこもっています。 

＊ どなたでも、また、用事がなくても召

し上がることが出来ます。お仲間との

おしゃべりの場にどうぞ！ 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連絡

ください。大歓迎です。毎回でなく、

その都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

お知らせ 
★ 記念植樹の写真の注文を受け付けて

います。7月 10 日までにお願いいた

します。 

 

★ つくし 

8月  2 日  カレーパーティー 

12 月 23 日 クリスマスパーティー 

 

★ 三園合同盆踊り  8 月 12 日（土） 

 

★ 光の家バザー   10月 1 日（日） 

 

★ 福祉フェスタ   11月 18日（日） 

 
新入会員ご紹介 

・岡本志津子              

470-1201 豊田市豊栄町 10-218 

          0565-71-2065 

   グループ“さくら”(外国人と交流) 

 

・藤原美智子            

  470-0331 豊田市平戸橋町波岩 60-9 

          0565-45-5577 

   アステの作業(平戸橋) 

 

・村田典子 

  473-0924 豊田市花園町花園台 3-9 

          0565-54-6360 

   アステ事務局 

 

緑の募金へのご協力を 
ありがとうございました。 

期間中お天気に恵まれたこともあって

2215 杯のお抹茶を差し上げることがで

き、募金額は 686,955 円となりました。

経費を差し引いて517,545円を緑化推進

事業に寄付させていただきました。 
５日間にわたってボランティアくださ

いました延べ約 60 名の方々、また、お抹

茶を召し上がっていただいたお客様方に

も心から感謝申し上げます。 

アステ祭は梅雨の晴れ間の好天に恵

まれ盛況のうちに終えることができま

した。味バザーも大変好評で収益は

76,165 円となりました。 

前日 16 名,当日 55 名のボランティア

さんにご参加いただきました。お手伝い

いただきました皆様どうもありがとう

ございました。 

（大原雪代、春木） 

はじめまして！ 
   アステ職員のニューフェース 

         益城
ま し き

知子さんです。 
 

   今一生懸命仕事を覚えています。 
  気軽に声を掛けてくださいね！ 
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グループ “さくら”通信⑩ 
 

7 月 4 日（火）インドネシア、ベトナ

ム他からの女性 12 人と幼児 3 人の参加

でした。ボランティアの酒井さん、増田

さん、小嶌さんの指導でゆかた姿で盆踊

り（炭坑節、おいでん）を習いました。 

 次回は折り紙を楽しみます。夏休みで

子供の参加が増えるかと思います。どう

ぞ皆様ご参加下さい。 

 

8月 1日（火）9：30～12：00 

アステ工作室 

  （森清子） 

 

アアスステテ盆盆踊踊りり大大会会  
9月 2日（日） 

18：30～20：30 
 

メニューはまだ決まっていません

が、いろいろな食べ物のお店を出

しますので、お手伝いをお願いい

たします。 

ボボラランンテティィアア交交流流会会  

99 月月 2244 日日（（日日））  
10：00～14：00 

 

アステというひとつ屋根の下

に集うみんなで楽しい 1日にし

ませんか？ 
 
いろんなびっくりする企画が

あります。お楽しみに！ 

リリーーダダーー会会ののおお知知ららせせ  

9 月 8 日（金） 

10：00～12：00 

 
それぞれのグループの活動の報告と

いろいろな問題点をざっくばらんに

話し合い、今後の活動に役立てられ

たらと思っています。 
和やかな雰囲気にしたいと思います

ので、気軽にご出席ください。 
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Salon de Musubi 
9 月 5 日（火）・6 日（水）・7 日（木） 

10 月 3 日（火）・4 日（水）・5日（木） 

＊ メニューはお楽しみ！ 300円です。 

簡単ですが心がこもっています。 

＊ どなたでも、また、用事がなくても召

し上がることが出来ます。お仲間との

おしゃべりの場にどうぞ！ 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連絡

ください。大歓迎です。毎回でなく、

その都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

お知らせ 
★ つくし 

8月  2 日  カレーパーティー 

7名の方がお手伝いくださいます。 

 

★ 三園合同盆踊り  8 月 12 日（土） 

8名の方がお手伝いくださいます。 

 

★ 光の家バザー   10月 1 日（日） 

登録された方々以外にもお手伝い

をお願いします。 

 

★ 福祉フェスタ   11月 18 日（土） 

 

 

７月２８日（金） タイ青年たちと楽しい一日を 

過ごしました。 

 

 

 

前日、当日にわたって多くの方にお手伝い 

いただきました。おいしいお食事や楽しいお遊び 

どうもありがとうございました。 

新入会員ご紹介 

・坂口富貴子  

473-0924 豊田市花園町小松原 120-5  

                0565-53-1441 

 タイ青年との交流会 

 

・鶴見春代            

  470-0924 豊田市花園町井田 81-5 

          0565-53-0418 

   タイ青年との交流会 

 

8月 1日現在会員数 154名 

お手伝いをお願いします 
☆ サタデーコンサート 

喫茶のお手伝い 
土曜日 19：00～21：00 

8 月 26 日(15：00~)・10 月 21 日 
  11 月 18 日・12 月 16 日・2 月 17 日 
 
☆ ケナフ・プロジェクト 

昼食の豚汁作り 
日曜日 10：30～13：00 

8 月 27 日・9 月 24 日・12 月 10 日 
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光の家バザーは 10 月 1 日（日）です。 

お手伝いに登録していただいた方々だけでは人数が足りませんので、

ご協力いただける方は事務局までご連絡ください。 
よろしくお願いいたします。 

第第 33 回回ボボラランンテティィアア交交流流会会  
9 月 24 日（日） 

10：00～14：00（9：30～受付） 
 

①アステで活動する皆さんで楽しく交流しながら、お互いの顔と情報の交換をする。 

②アステから活動する皆さんへの慰安をこめた交流会。 

対象：アステで活動するボランティアグループ 

   豊田ボランティア協会、まねき本舗、たんとん、自助具工房、 

サウンドポット（未定） 

会費：なし(昼食代はアステ負担) 

場所：アステ いこいの場、料理室 

内容： １０：００～挨拶     アステ常務理事  

    １０：０５～たんとん   肩もみマッサージ 

    １０：３０～まねき本舗  寸劇 

    １１：００～自助具    ものづくり体験(ストローホルダーづくり) 

    １２：１５～昼食     食事中に自助具のビデオを流す 

     ※片付けは、ボランティア協会の指導のもと各自が行う。(協会の活動の理解) 

    １３：００～ボランティア協会 ビデオによる活動報告 

    １３：３０～ビンゴゲーム  楽しく交流しましょう 

    １４：００～終了 

1年に 1度アステのボランティアが全員集う日です。みんなで楽しい 1 日にしましょう。 

とにかく万障繰り合わせてご出席ください。 

担当： 桑名邦子 新堂敦子 
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※ ボランティアルームの書棚がきれいに整理され、いろいろな資料が見やすくなりました。 

ぜひご利用ください。 また、活動されましたら、いろいろと参考になりますので、 
必ず記録を残しておいてください。。 

グループ “さくら”通信⑪ 
 

8月 1日（火）インドネシア、アルゼン

チン、オーストラリア、ベトナムからの女

性９人と幼児２人の参加でした。日本人側

の７人と一緒に折り紙を楽しみました。イ

ンドネシアの折り紙も教えてもらい、受付

ボランティアの方も飛び入り参加で「飛び

蛙」の折り方を指導して下さいました。 

 次回はお習字の体験です。お手本は用意

しますので、どうぞ皆様ご参加下さい。 

 

9月 5日（火）9：30～12：00 

アステ工作室 

（森清子） 

※活動日が毎月第 1 火曜日と決まりました。 

どうぞご予定ください。 

 

 

 

 

 
お手伝いをお願いします 

☆ サタデーコンサート 
喫茶のお手伝い 

土曜日 19：00～21：00 
10 月 21 日・11 月 18 日 
12 月 16 日・2 月 17 日 

 
☆ ケナフ・プロジェクト 

昼食の豚汁作り 
日曜日 10：30～13：00 
9 月 24 日・12 月 10 日 

 

Salon de Musubi 
9 月 5 日（火）・6 日（水）・7 日（木） 

 

10 月 3 日（火）・4 日（水）・5 日（木） 

 

＊ メニューはお楽しみ！ 300円です。 

簡単ですが心がこもっています。 

＊ どなたでも、また、用事がなくても召

し上がることが出来ます。お仲間との

おしゃべりの場にどうぞ！ 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連

絡ください。大歓迎です。毎回でなく、

その都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

お知らせ 
 

★ 豊田市福祉健康フェスティバル 2000   

11 月 18 日（土） 

開催内容が従来の福祉健康フェスタから

大幅に変更され、テーマを“子供、子育て

に関するもの”として豊田市民文化会館を

会場に行われます。 

物品販売も授産製品のみと限定されてお

りますので、いろいろ検討の結果、例年の

ような参加はできませんので今回は見合

わせることにいたしました。 

当日はぜひ各自でお出かけになり会場を

ご覧いただければと思っております。 

よろしくお願いいたします。 

 

★ 豊田市養護学校文化祭 

詳細は登録いただいた方に直接ご連絡い

たします。よろしくお願いいたします。 
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親睦旅行のお誘い 
 
 

11 月 13 日（月） 9：00～17：00 

参加費 6000 円（バス代＋昼食代） 
 

道中は美しい紅葉を眺めながら楽しいおしゃべり、 

そしてお昼はおいしいお料理に舌鼓 

 

 参加希望者は申し込み用紙に参加費を添えてアステまでお持ちください 

 申込用紙はアステにあります 

車車いいすすワワククワワクク DDAAYY    
11 月 12 日（日）10：00～15：00 

 
内 容：車椅子に乗ったり、押したりしてゲームやクイズを行い、その成績に応じたア

ステマネーがゲットでき、アステ内の特設駄菓子屋さんで買い物を行う・・・ 

    お母さんの味コーナーもあります。 

対 象：どなたでも 

参加費：無料 

※ 詳しくはアステにあるプログラムをご覧ください 

 

お母さんの味コーナーは豊田ボランティア協会が担当します。たくさんの方のお手伝い

をお願い致します。 

前日：11日（土）午後 2：00～4：00 

当日：12 日（日）午前 9：00～ 
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買い物袋を持参 

しましょう！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グループ “さくら”通信⑫ 
 

9月 5日（火）タイ、ブラジル、パキス

タン、オーストラリア、インドネシア、南

アフリカからの女性 11 人と幼児２人の参

加でした。今回はお習字で、筆の持ち方や

姿勢などの説明の後、ボランティアの中岡

さんの指導で“さくら”や“日本”を書き

ました。終わる頃には自分の名前をカタカ

ナで書いたりして楽しそうでした。 

 次回はデフニーさんがオーストラリア

を紹介下さいます。ビデオも持参して説明

下さいます。オリンピックでオーストラリ

アを身近に感じている折、良い機会です。

どうぞ皆様ご参加下さい。 

10月 3日（火）9：30～12：00 

アステ工作室 

（森清子） 

 

 

 

 

 

お手伝いをお願いします 

☆ サタデーコンサート 
喫茶のお手伝い 

土曜日 19：00～21：00 
10 月 14 日・11 月 18 日 
12 月 16 日・2 月 17 日 

☆ ケナフ・プロジェクト 
昼食の豚汁作り 

  
 

Salon de Musubi 
10 月 3 日（火）・4 日（水）・5 日（木） 

11 月 7 日（火）・8 日（水）・9 日（木） 

 

＊ メニューはお楽しみ！ 300円です。 

簡単ですが心がこもっています。 

＊ どなたでも、また、用事がなくても召

し上がることが出来ます。お仲間との

おしゃべりの場にどうぞ！ 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連

絡ください。大歓迎です。毎回でなく、

その都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

★ ＡＨＩオープンハウス 

10 月 9日（月） 

★ 無門学園バザー 

11 月 5日（日） 

★ 豊田養護学校バザー 

11 月 11 日（土）・12 日（日） 

 

無門学園のボランティアを 

お願い致します 

日時： 毎月第 1 又は 第 3 月曜日 

      10：00～12：00 

内容： 針仕事（名札付け、縫い物、園生

の人形作り手伝い等々） 

    草取り（園庭） 

上記のいづれかをその時の必要に応じて

します。 

楠元（32－6238） 

豊田福寿園は最近利用者の方も増え、ボ

ランティアが大変不足しております。関心

のおありの方は、ぜひ見学、体験ボランテ

ィアはいかがでしょうか？月 1 回 11：00

～15：00のデイサービスのお手伝いです。 

お年寄りの話し相手やゲームのお手伝い

など、教わるところが多いと思います 

皆様のご連絡をお待ちしております。 

森時子（45－6153） 
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          阿智の里りんご狩り      

11 月 13 日（月） 9：00～17：00 

参加費 6000 円（バス代＋昼食代） 

※ 参加希望者は申し込み用紙に参加費を添えてアステまでお持ちください 

車車いいすすワワククワワクク DDAAYY    
11 月 12 日（日）10：00～15：00 

お母さんの味コーナーにたくさんの方の

お手伝いをお願い致します。 

前日：11日（土）午後 2：00～4：00 

当日：12日（日）午前 9：00～ 

大そうじ 
12 月 10 日（日） 

ボランティアは昼食を担当します。 
たくさんの方のお手伝いをお願い致

します。また、午後は楽しいビンゴ大

会が予定されています。 
 

ぞうきん、古タオルを 

ご寄贈ください！ 

託児のお手伝いを 
お願いします 

12 月 6 日（水）・13 日（水） 
「子育てお楽しみ教室」において 

参加者の小さいお子様方を託児します。 

その時に使うおもちゃの寄贈もお願いします ☆ サタデーコンサート☆ 

喫茶のお手伝いをします 
 

11 月 18 日・12 月 16 日 
土曜日 19：00～21：00 

 

締切り迫る 

買い物袋を 
持参しましょう！ 
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グループ “さくら”通信⑬ 
10 月 3 日（火）ベトナム、タイ、ブラ

ジル、パキスタン、オーストラリア、イン

ドネシア、南アフリカからの女性 11 人と

幼児２人、ボランティア５人と 16 人の参

加でした。 

デフニーさんが、地図や写真でオースト

ラリアを紹介下さいました。オーストラリ

アを訪ねるには、日本の 10 月がよいそう

です。 

次回はバネッサさんがアルゼンチンを

紹介くださいます。楽しいお話が聞けると

思います。どうぞ皆様ご参加下さい。 

 

11月 7日（火）9：30～12：00 

アステ工作室 

（森清子） 

 

 

 

 

 

Salon de Musubi 
11 月 7 日（火）・8 日（水）・9 日（木） 

12 月 5 日（火）・7 日（木） 

 

＊ メニューはお楽しみ！ 300 円です。 

簡単ですが心がこもっています。 

＊ どなたでも、また、用事がなくても召

し上がることが出来ます。お仲間との

おしゃべりの場にどうぞ！ 

＊ お手伝いしてくださる方は是非ご連

絡ください。大歓迎です。毎回でなく、

その都度でも結構です。 

         赤迫（21-3158） 

無門学園のボランティア募集中 
日時： 毎月第 1 又は 第 3 月曜日 

      10：00～12：00 

内容： 針仕事（名札付け、縫い物、園生

の人形作り手伝い等々） 

    草取り（園庭） 

上記のいずれかをその時の必要に応じてします。  

楠元（32－6238） 

 

 

ボランティア活動状況 
2000 年 4 月～9 月 

 登録人数 活動延べ人数 

アステでの作業 54 117 

事務局 18 189 

点字製本 11 10 

Salon de Musubi 9 45 

パン作り 6 20 

グループ“さくら” 5 39 

三好学園 37 36 

豊田市老人ホーム 12 37 

病院訪問 3 8 

無門学園 5 21 

福寿園 7 40 

光の家 7 29 

ホスピス 17 224 

みなみ福寿園 26 140 

運転 1 11 

サタデーコンサート （2） 15 

ケナフ昼食作り - 26 

総会 - 71 

緑の募金 （35） 54 

記念植樹 - 74 

アステ祭 （27） 81 

タイ青年との交流会 （20） 102 

つくし （6） 7 

三園合同盆踊り （6） 8 

アステ盆踊り - 28 

リーダー会 - 21 

ボランティア交流会 （8） 48 

合計  延べ 1501 名 

薄青の行事には登録した以外の方もたくさん

お手伝いくださいました。 

福祉健康フェスタ 
11 月 18 日（土）午前 10 時から 

豊田市民文化会館において 
ぜひお出かけください 
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1 月 3０日（火） ９：３０受付 

              １０：００～１２：００ 

 
品物の搬入 1／9～1／23 

値段付け 1／24～1／26 

 

お手伝いをしていただける方は、12 月 22 日までに、 

グループでまとめて、又は直接事務局までご連絡下さい 

担当： 早川・田中・高岡地区 

大そうじ 
12 月 10 日（日） 

ボランティアは昼食を担当します 
お手伝いくださる方は事務局までご

連絡下さい 

ぞうきん、古タオルを 

ご寄贈ください！ 

 

 

1 月 16 日(火) 
10：30～14：00 
参加費 1000 円 

 
何が出るでしょう？ 
    おたのしみに！！ 

 
参加ご希望の方は 1 月 10 日までに、 
グループでまとめて、または直接、事

務局までご連絡ください 
担当 挙母 

☆ サタデーコンサート☆ 

12 月 16 日・2 月 17 日 
喫茶のお手伝い 
19：00～21：00 
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Salon de Musubi 
12 月 5 日（火）・7 日（木） 

 

毎回大変好評です。 
数量限定ですのでご予約はお早めに！ 
お手伝いもお待ちしております。 

         赤迫（21-3158） 

好 天 に 恵 ま れ た 秋 の 一 日 を 満 喫 し ま し た ！       

りんご狩り  

悠遊館での昼食     

 

ご都合が悪くて参加できなかった皆さんの分も楽しんできました 

豊田養護学校文化祭 
11 月 11 日(土)、12 日(日)の 2 日間文化祭

が催されました。11 日は児童生徒の学習

発表会があり、１階ホールでは野菜などの

販売がありました。12 日は作品展やゲー

ムなどの発表、リサイクルバザーなどがあ

り、天候にも恵まれて大盛況でした。 
私達ボランティアはコーヒーショップを

担当しました。11 日は 6 人、12 日は 9 人

でお手伝いしました。向いの部屋に車椅子

用の場所があり、ゆったりと寛げるように

設定してありました。次々に訪れるお客様

に追われて、汗が滲み出るような忙しさで

した。一日がとても短く感じました。 
藤田 

車いすワクワク DAY 
11 月 12 日(日) 

ボランティアはお母さんの味コーナーを

担当しました 
ちょっと寒い一日でしたが、心のこもった

味ご飯と豚汁の昼食が参加者の熱気にプ

ラスされてとってもあったかでした 

   

 たくさんの方のお手伝い 
どうもありがとうございました 

11月 18日の福祉大会でいただきました 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

皆様方はどのような新年をお迎えになりましたでしょうか？ 

20 世紀は、科学や技術のめまぐるしい進歩のおかげで、私たちに大変快適な生活をもた

らしてくれました。しかし他方では、憎しみや争いで大切な命が失われたり、環境破壊が

おきつつあるなど、深刻な問題もたくさん抱えるようになりました。価値基準が物質の世

界、すなわち目に見えるもので判断されるようになってしまっている中で、今求められて

いるのは、目に見えないものに価値を見出すことです。いつの時代にも大切なものは人の

心のあたたかさではないでしょうか。 

21 世紀の初めにあたって、人間を愛し、自然を愛する私達は一層心を新たにし、各々に

与えられている手を互いにむすび合って、お勉強を続けながら、身近な地域そして社会

があたたかさで包まれるよう、地道に活動を続けてまいりたいと思います。 

ボランティア活動について何かいいアイディアがありましたらどしどしお寄せください。

豊田ボランティア協会には支えてくれる仲間がたくさんいます。一人一人の小さな力をお

互いの協力で大きなものにしていきましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◇お買い物には買い物袋を持参しましょう◇ 

バザー 
詳細ははさんであるチラシをご覧下さい 

当日は参加証をお忘れなく！ 

担当： 早川・田中・高岡地区 

☆ サタデーコンサート☆ 
喫茶のお手伝い 

2 月 17 日 19：00～21：00 

Salon de Musubi 
2 月 6 日（火）・7 日（水）・8 日（木） 

3 月 6 日（火）・7 日（水）・8 日（木） 

毎回大変好評です。 
数量限定ですのでご予約はお早めに！ 
お手伝いもお待ちしております。 

         赤迫（21-3158） 

ボランティア講演会 

２月４日（日）1：30～3：00 

―デンマークの介護と看護に学ぶ― 

レーネ・ホーレンナー女史 

（デンマーク・ホームケアコンサルタント） 

通訳がつきます 

 



 

2001年 2 月       ボランティアカレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

       

       

     豊栄Ｂ  

4 5 6 7 8 9 10 

ボランティア講演会 アステ休館 Salon de Musubi Salon de Musubi Salon de Musubi 運営委員会 運営委員会 

1:30～3:00       

 無門学園 グループ“さくら”  平戸橋   

11 12 13 14 15 16 17 

 アステ休館      

      サタデーコンサート 

   光の家  高美  

18 19 20 21 22 23 24 

 アステ休館      

   パン作り    

 三好学園 竹 高岡 豊田市老人ホーム   

25 26 27 28    

 アステ休館      

       

  挙母 朝日    

※各自でご自分の予定を書き込んでご活用下さい 
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◇お買い物には買い物袋を持参しましょう◇

2001年度の登録が始まります 

アステにおこしください 

 

こんなボランティアがしてみたいなど、 

いろいろご意見をお寄せください。 

 

ボランティアは、肩肘張らずに、 

自分の背丈で楽しくいたしましょう。 

どうぞ気軽にお友達をお誘い下さい。 

バザーのお礼 
1月30日に行われましたバザーにはたく

さんのご協力をいただきまして無事に終

了することができました。どうもありがと

うございました。品物をご提供くださった

方々、当日お買い物をしてくださった方々

のおかげで多くの収益をあげることがで

きましたこと、心より感謝申し上げます。

詳細については次号でお知らせさせてい

ただきます。 

Salon de Musubi 

3月6日（火）・7日（水）・8日（木） 
 
毎回大変好評です。 
数量限定ですのでご予約はお早めに！ 
お手伝いもお待ちしております。 

         赤迫（21-3158） 

リーダー会のおしらせ 

3月 14日（水）10：00～13：00 

 

それぞれの活動についての報告と反省を

ざっくばらんに話し合います。 

（昼食が出ます） 

図書の整理ができました 

どうぞご利用ください 

また、手芸の本をご寄付いただけます方 

よろしくお願いいたします 

インド西部の大地震のため 

募金を行っています 

ご協力いただけます方は 

アステまでお寄せください 
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2001年度の登録について 

必ずご自身でご記入ください 

 

こんなボランティアがしてみたいなど、 

いろいろご意見をお寄せください。 

ボランティアは、肩肘張らずに、 

自分の背丈で楽しくいたしましょう。 

どうぞ気軽にお友達をお誘いください 

バザーのご報告 
1月30日のバザーでは、皆様方のご協力

のおかげで多くの収益をあげることがで

きましたこと、心より感謝申し上げます。 
収益           839､891円 
寄付 AHI        100､000円 
   幼い難民を考える会 100,000円 
   インド西部地震    50,000円 

残りを史誌発行のために充てました 
以上ご報告申し上げます 

２００１年度総会 

4月 18日（水）10：30～13：30 

 

総会後、恒例の筍ご飯を囲んで懇談します 

参加されます方は、グループごと、または個人で、 

4月10日までに事務局までご連絡ください 

リーダー会のおしらせ 

3月 14日（水）10：00～13：00 

 

それぞれの活動についての報告と反省を

ざっくばらんに話し合います。 

（昼食が出ます） 

緑の募金への協力 

例年のように県緑化センターにおいて 

抹茶接待を行います 

4月29日・30日 

5月3日・4日・5日 

登録時にご都合のよい日をご記入下さい 

With Your Dreams アステ 2001年度アステの新企画にぜひご参加下さい 
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