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1/13 ＡＥＤ講習会(9:30～10:30) 

2/21 カンボジアボランティアツアー報告会(14:00～) 

2/28 あすくりまーと vol.2(10:00～15:00) 

①2009 年度グループ登録受付 
＊申込用紙が必要な場合は事務局にお申し出 
ください。 

＊2/10 までに登録手続きをされると、優先的に 
活動場所・時間を確保できます。 

     （2/10 以降もグループ登録を受付けます） 
②グループヒアリング（30 分程度） 

＊原則メンバー全員出席してください。 
③3/1（グループ登録済）～個人登録受付 

＊サポーター登録は 3/1 以降受け付けます。 

1 月･2 月の予定 

あすくりまーと vol.2 
社会のために  

クリエイターができること。 
 

2/28(土) 
10：00～15：00 
会場： あすて 

 

あすくりまーとは、創り手と見知らぬ人どうしが出会い、 

創造の喜び・表現の楽しさをわかちあうイベントです。 

作品展、販売、ワークショップ、ステージパフォーマンス

等、Smile & Happy になれるブースがいっぱい！ 

お気に入りの作品を見つけにきてくださいね。 

＊イベント収益の一部はＵＮＨCR に寄付されます。 
 

＊アートを通じて心をつなぎたい！という方の作品出展、

ワークショップなどの開催者を募集しています。 

（募集期間：1/6～2/14 要項はＨＰにて） 

あけましておめでとうございます。それぞれに希望に満ちた新年を迎えられたことと存じます。 

いつも「あいてをおもいやり、すすんでみずから、てとてをむすんで」の理念のもと、活発な活動を展開していただき

ましてありがとうございます。あすては毎年設立記念日の１２月１０日に、登録者の皆様と共にあすての理念や目標を

確認し、次年度に向けた取り組みについてお話しております。今回の内容を簡単にご紹介させていただきます。 

あすては 1966 年の設立以来、社会貢献の場として様々な事業を展開しています。そのことを登録者ばかりでなく

多くの皆様にご理解いただけるよう、今までのパンフレットに変えて年１回設立記念日にあすてマガジンを発行して

まいります。すでに創刊号を発行いたしましたのでどうぞご覧ください。 

理念の実践にあたっては時代のニーズを的確に把握し、その変化に伴って常に改善をしながら進めています。昨

今の経済環境は大変厳しい状況にありますが、このようなときこそ温かい心、思いやりの心が必要となります。お互い

に知恵を絞り、協力し合って、明るく住みよい社会にしていくことがあすてのボランティアの使命であり、目標でありま

す。これまでもボランティアの皆さんは社会の役に立ちたいと思う気持ちを大切にし、できる時にできることで、各々

の身の丈で楽しく活動されていますが、２００９年度はそれぞれのグループにあとひと押しがあれば、さらに広がりが

できるという活動に対してできる限りの支援をしてまいりたいと考え、「あすて夢ぷらん」の制度の活用を勧めてまいり

ます。次年度の登録と共に提出していただくもので、詳しくは事務局から配布されます２００９年度グループ登録申込

用紙をご覧ください。加えて、あすて事務局からも８事業を提案し、皆様方と共に盛り上げ、さらに魅力ある社会貢献

の場にしてまいりたいと考えております。 

あすては企業や組合からの貴重な賛助金で運営されていますが、それを有効に活用して昨年以上に活発な社

会貢献を進めてまいりたいと思っていますので皆様方のご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

カンボジアボランティアツアー報告会 
2/21（土）14：00～16：00 

年末に行ったボランティア活動の報告、現地小学校の紹介等＆ティータイム 

＊どなたでも参加できます 



 

12 月の 
わたしたち 
こんなボランティア 

活動しました！ 
 

クリスマスカードを作成し   
病院に寄付(卯月の会)   掲示板の取付（ピノキオ）  介護施設へ慰問（テルの会） 

    

★日時：2009 年 3 月 29 日（日）10：00～14：00（ボランティア参加 8：00 頃～15：00） 

★内容：さくらミニハイキング、収集ボランティア、各グループ企画、飲食ブース等 
 

<<ボランティアスタッフ・グループ企画参加のお願い ＊提出期限：2 月 10 日>> 

「ありがとう」の花が満開になるような企画・ボランティアをお待ちしています。 

＊ボランティアスタッフ、グループ企画参加者は、原則各自で昼食をご用意ください！ 

必要な方は、事務局でまとめて仕出し弁当（500 円）を用意しますので、ご予約ください。 

2/15～3/15 の集金後は、キャンセル、返金、返品、数量変更できません。予めご了承ください。 

～ありがとうのタネ 花ひらく～ 
今年度は、ふだんなかなか言えない感謝の気持ちや互いを思いやる心を伝えあい、 

あたたかな笑顔あふれる夢まつりをみなさんと共に作り上げたいと思います。 

企画・ボランティアスタッフ・収集ボランティアへのご協力お願いします！ 
  

★☆1 枚のはがき・1 つの外国コインからできる国際協力ボランティア☆★ 
ご協力お願いします！ 

夢まつりに向け、書き損じはがき、外国のコイン・紙幣を収集します。お友達やご近所の方、職場の方にも声をか

けていただき、世界の誰かに笑顔を届ける「ボランティアの第一歩」にしてみてください。 

 

①書き損じはがき→国際連合教育科学文化機関（UNESCO：ユネスコ）「世界寺子屋運動」へ 

世界には、働かなければならなかったり学校が近くになかったりして、学校に行けない子どもが 7,200 万人、学校

に行けずに大人になり、文字の読み書きができない人が 7 億 7,400 万人もいます。 

世界寺子屋運動は、このような子どもたちや大人が「学びの場=寺子屋」で読み書きや算数を学べるよ

うに、教育の機会を提供する運動です。回収されたハガキは、郵便局で 45 円分の新しい切手へ交換

後、企業の協力により現金化され、「ユネスコ・世界寺子屋運動」の支援地で活用されます。 

 

②外国のコイン・紙幣→国際連合児童基金（UNICEF：ユニセフ）へ 

海外旅行で使わなかった外国のお金、どこかに眠っていませんか？余った外国コインや紙幣はアジア、アフリ

カ、中南米の子どもたちの命と健康を守るために活用することができます。 

日本ユニセフ協会で集められた外国コインは支援国で換金され、栄養改善、衛生施設の普及、 

初等教育の普及、過酷な状況下にある子どもの保護などのユニセフの事業活動資金となります。 

例：１8 円でポリオ経口ワクチン１回分、70 円で１錠あたり 4～5ℓの水を浄化できる浄化剤 50 錠が購入できます。 

 

①余った年賀状、書き間違えや古いために使えない未投函ハガキ、 

②外国のコイン・紙幣（どの通貨でも構いません）を事務局受付にお持ちください。 

 

12/10 設立記念日のつどい ご報告 
107 名が協力し合い、ソーシャルワーク
として、あすて内の掃除や病院で使われ
る用具づくり、ガレージセールによる寄
付(57,750 円)を行いました。 
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2/1  ﾅｼｮﾅﾙﾃﾞｰ・中国(華豊の友・TIA にて 14：00～) 

2/14 ものづくりなぜ？なぜ？プロジェクト説明会(9：00～) 

2/19 World Cuisine (韓国料理) 

2/21 カンボジアボランティアツアー報告会(14:00～) 

2/28 あすくりまーと vol.2(10:00～15:00) 

3/29 あすて夢まつり (10:00～14:00) 

 

2 月･3 月の予定 

「和」絵手紙展 3/24～26  10:00～15:00 
 

奥殿陣屋(岡崎市)にて 

絵手紙展を行います。 (和)  

12/25～12/30カンボジアの実態を把握するべく、10人の若いメンバー

が「幼い難民を考える会」のご協力を得て、カンボジア・トロピエンスバイ 

小学校でボランティア活動をしました。 

スラム地域にある現地小学校では、給食机の修理とペンキ塗り、 

サッカーコートの整備等のボランティア活動、給食費支援を目的とした 

保護者の遊具縫製作業の見学、こどもたちとの朝食体験を行いました。 

企画から考えた生徒との交流会では日本の遊びを教え、たくさんの 

すてきな笑顔に出会いました。短い 4日間でしたが、言葉が通じなくても 

笑顔で心の交流ができ、とても充実したボランティア活動ができました。 

ここで学び、体験し、感じた事を 1 人でも多くの方に知っていただける 

よう、報告会ではメンバー全員が熱意をもってお伝えします！ 

 たくさんの方のご参加をお待ちしています。 
 

《カンボジアボランティアツアー報告会》 
～伝えたい 彼らの現実 つなげたい 更なる力へ～ 

写真・民芸品の展示、カンボジア給食の試食、ティータイムあり 

◎日時   2 月 21 日(土)14：00～16：00 

◎場所   あすて 

◎参加費 100 円 

◎申込み 事務局へ 

豊田市民の誓い あったかフェスタ 
日時： 2 月 22 日(日)12：00～15：00 

場所： 豊田市民文化会館 

＊入場無料 ＊申込不要 
内容：「ありがとう」の気持ち発表、「子ども

にやさしいまちづくり」シンポジウムなど 

参加対象：新小５～中３（農業チームは親子参加） 

開催期間：H 21 年 4 月～H22 年 3 月の土曜日 

募集チーム：農業、繊維、自動車、陶芸 

申込み：2 月 14 日の説明会への出席が必須条件です。 

豊田市役所生涯学習課(0565-34-6660)にお申込ください。 



 
ｖ 

みなさんはどんな時に「ありがとう」の気持ちになりますか？荷物を運んでくれた、一緒にボランティアを手伝ってくれ

た、きれいな花が咲いてくれた・・・などいろんな形の「ありがとう」の気持ちがあると思います。 

今年の夢まつりでは、あすてでふだん行っているボランティア活動とそこから生まれるあたたかな交流通じて 

「ありがとうのタネ」をみんなで咲かせてみましょう♪ 

★日時：2009 年 3 月 29 日（日）10：00～14：00（ボランティア参加 8：00 頃～15：00） 

★ボランティアスタッフ・グループ企画参加のお願い ＊提出期限 2 月 10 日です！ご協力お願いします！ 

★仕出し弁当（500 円）を予約された方は、3/15 までにお支払いください。（集金後は、キャンセル、返金、返品、数量

変更できません。夢祭り当日の弁当購入・追加・キャンセルもできません。予めご了承ください。） 

 

☆難民支援・識字教育等へのボランティアを！バザー品・未投函はがき・外国コインを集めています☆ 
難民へ愛の手を！夢まつりで難民支援のチャリティーバザーを行います。 

ご家庭で眠っている品がありましたら、3/20 までに事務局へご提供ください。 ［マロニエの会］ 

＊食料品は消費期限内のものに限ります ＊ぬいぐるみ・古着等はご遠慮ください ＊収益金は全額ＵＮＨＣＲに寄付します 
 

余った年賀状、書き間違え等のため使えない未投函ハガキ、外国のコイン・紙幣も引き続き集めています！ 
 

～社会のために クリエイターができること～ 
 

日時：2/28(土) 10:00～15:00 会場：あすて 

手づくりのやさしさが伝わる作品の販売、アクセサリーのワークショップなど、 

Smile & Happy になれるブースがいっぱい！お気に入りの作品を見つけに来て 

くださいね☆お買い上げの一部はＵＮＨCR に寄付され、難民のこどもたちに笑顔を贈ることが 

できます。ご家族・お友達と一緒にぜひお越しください！ 

◆◇◆◇◆参加者大募集!! （2/14締切）◆◇◆◆◇ 
作品出展、ワークショップ、演奏などの参加者を募集しています。クリエイティブな力を 

社会のために生かしてみませんか？お知り合いの方にぜひお知らせください！ 

 

 

 
 

あすくりまーと内で行う楽しいワークショップに参加してみませんか？ 

ダンボールに好きな絵をかいてみんなで組み立て、大きなピラミッドを 

つくりますよ!!できあがったピラミッドに入ることもできます♪ 

☆日時：2/28(土) 10:30～11:45 ＊6 歳以下は保護者同伴でお願いします。 

☆参加無料☆持ち物なし（汚れてもよい服装）☆定員 20 名☆あすてへ申込み（当日受付可） 

 

 

2009 年度グループ登録申込受付＆ヒアリング実施中です!! 
3/1（グループ登録済）～個人登録・サポーター登録を受付けます。（年間登録費 500 円/人） 

☆2009 年度グループ登録申込用紙を未提出の場合はお早めに！ 

おにいさん・おねえ
さんと一緒にヒミツ
基地をつくろう！ 
 

第 41 回愛知県視覚障害者福祉大会豊田大
会にて、長年の点字製本ボランティア活動に
対する感謝状が贈られ、点字製本グループ
の永禮さん、杉浦さん、細川さんが表彰を受
けました。 
(点字製本) 

 

←1/17 
名古屋中国春節祭 
（華豊の友） 

1/13→ 
AED 講習会（33 名参加 

翡翠太鼓・生き生き体操） 
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企画出展、スタッフとしてご協力をいただいている多くのあすてボランティアの皆さんとともに、 
春の桜を楽しみながら、日頃思っていてもなかなか伝えられない「ありがとう」の気持ちを伝えあう 

あたたかな夢まつりにしたいと思っています。みんなで盛り上げていきましょう! 
 
一部を紹介!他にも楽しい企画がいっぱい♪（イベントの収益はすべて難民のこどもたちのために寄付されます）   

○ありがとうを伝えるカードづくり  ○牛乳パックで紙すきはがきをつくろう！ 

○あすてサンのマスコットをつくろう(花水木) ○クイズ DE 挑戦！わたがしづくり(まねき本舗) 

○リボンレイを編もう(生き生き体操)  ○布ぞうりづくり（わらじ）  

○ピノキオ:ハンガーの絵付け(ピノキオ)  ○難民支援チャリティーバザー(マロニエの会)   

○チェロの演奏(チェロを楽しむ会)    ○みんなで踊ろう！ｽｺﾃｨｯｼｭﾀﾞﾝｽ(西三河ｽﾉｰﾄﾞﾛｯﾌﾟ) 

○おふくろの味のカレーライス(Salon de Musubi) ○抹茶＆お菓子(高美)   

○ケーキ＆ティー（MAYWINKTAS）  ○中華色彩:水餃子など(華豊の友)         ↑準備もみんなで 

○手打ちそば(火俱野姫)    ○てづくりドーナツ(BPS)          協力しています！ 

               

難民へ愛の手を！バザー品を集めています☆ 

難民支援のチャリティーバザーを行います。 

ご家庭で眠っている品がありましたら、 

3/20 までに事務局へご提供ください。 

＊食料品は消費期限内のものに限ります。 

＊ぬいぐるみ・古着等はご遠慮ください  

＊収益金は全額ＵＮＨＣＲに寄付します。 
                       ［マロニエの会］ 

 

緑の募金への寄付を目的とした野点を行います。 

新緑を楽しみながら、地域緑化に貢献しませんか？ 

お手伝いいただける方は、事務局へご連絡ください。 

（お茶の経験は問いません・半日だけでも OK です） 

◎場所 愛知県緑化センター日本庭園（藤岡 IC すぐ） 

◎日時 5 月 4 日（月祝）9:30～12:00 /12:00～14:30 

今年もあすてへ! ワールドキャンパスインターナショナル(WCI) 
 
世界 15 カ国の若者約 23 名と楽しく交流しませんか？ 
日時： 4 月 6 日(月)10:00～13:00 
内容： らんちを囲んでの談話・日本の文化紹介など 
参加費： 200 円（らんち代） 
申込：  3/31 までに事務局へ 

さくら★ミニ mini ハイキング  どんな春がみつかるかな？ 

☆受付 10:00～11:00 (随時スタート/約 1.5km)  ☆参加費 100 円 (3 歳以下無料) 

☆ネイチャーゲームや参加賞もあります！    ☆申込み 事務局へお電話ください 

チラシ裏面のぬり絵＆未投函ハガキ・外国のお金を 
当日受付にもってきてね～★ 

★3/15 まで!!仕出し弁当の予約・お支払お願いします 

仕出し弁当（500 円）を予約された方は、3/15 までに 

人数分の料金をお支払いください。 

*当日支払は原則受け付けません。*3/15 までにお支払い・ご連絡

がない場合は、キャンセルとさせていただきます。 

*夢まつり当日の弁当購入・追加・キャンセルもできません。 

* Salon de Musubi の料理は 13:00 以降の購入となります。 

 

＊ご協力お願いします＊ 
日雇労働者支援のため、包装済で未開封･未使用
のタオルを集めます。3/31 までに事務局へ 

3月･4月の予定 

3/14 ものづくりなぜ？なぜ？プロジェクト おわりの式 

3/19 World Cuisine(ベルギー料理) 

3/28 夢まつり準備のため終日活動できません 

3/29 あすて夢まつり (10:00～14:00) 

4/6  WCI との交流会 (10:00～13:00) 

4/10 あすてチャリティー十日市 (9:30～11:00) 

4/28 閉館準備のため活動は 12：00 まで 

4/29～5/5 GW 長期閉館 

 
「和」絵手紙展 3/24～26  

奥殿陣屋(岡崎市)にて展示します (和)  



 

[ご報告]２/21 カンボジアボランティアツアー報告会 ＊＊＊＊想いを伝え、心を繋ぎ、更なる力へ！＊＊＊＊ 

カンボジアでのボランティア活動を通し、出会ったこどもたちや、現地で知った人々の生活や国の現状などを報告 

しました。一人ひとりが身近なところから考え、よりよい世界へ変える力に 

つなげるために、今後もともに考え・活動していこうというボランティアツアー 

参加者全員の熱い想いを、報告会出席者 61 名で共有しました。 

＊HP の「ボランティア活動について→カンボジア」に活動報告書全文を掲載しています。 

あすて近隣の地域清掃  2/１ TIA ﾅｼｮﾅﾙﾃﾞｰ・中国  2/3～布ぞうり１００足展  2/19 本場の韓国料理      

（スプラッシュ S）           (華豊の友)      ＠D-ｽｸｴｱ （わらじ）      （World Cuisine） 

＊3/1～ 2009 年度個人登録 
サポーター登録受付スタート＊ 

＊グループ登録＆ヒアリングを終えた後、 

各人で個人登録をお願いします。 

（年間登録費 500 円/人） 

＊必ず本人が窓口で手続きをしてください。  

＊新グループの登録も随時受付けています。 

2009 NEW CARD！→ 
           

この「あすてつうしん むすび」は、 

より多くの方にご覧いただけるように 

あすて HP(http://www.aste-toyota.jp)にて 

配信中です！ 

来年度(４月号)からも紙媒体での「むすび」

発行を希望される方は、個人登録時にお知

らせください。 

番外編：2/10 豊安工業の
ボランティアの皆さん
が、あすてのトイレ掃除
をしてくださいました。
床･天井までピカピカ！
ありがとうございました。 

ご自宅でとれた野菜や果物、手芸品・木工品などの出店者を募集して、あすてで毎月 10 日に市をひらきます。 

収益の一部は寄付され、世界のこどもたちのために役立てることができるチャリティー市です。 

お買い物を楽しみながら、ちょっとだけ社会貢献に協力することができますよ☆皆さんのご参加お待ちしています。 
 
＜出店のご案内＞あすて登録者はどなたでも出店できます。出店を希望される方は、事務局までお越しください。 
 
＜第一回開催のお知らせ＞   第 1 回あすてチャリティー十日市目玉品は… 

日時：4 月 10 日(金) 9:30～11:00    春のかおりみずみずしい☆ 

場所： あすて内                                     朝掘りタケノコ!!   

＊雨天決行  ＊お客様は登録者に限りません。どなたでもお買いものいただけます。 

[ご報告]２/28 Aste Creators Mart vol.2 ～未来のクリエイターとなるこどもたちへ 笑顔を贈ろう～ 

心をこめてつくった作品やステージを楽しみながら、参加者同士が交流することができました。ダンボールで巨大ピラミッド

を作るワークショップでは、ボランティアと親子・こどもたちが力を合わせてひとつのものを作りあげる楽しさを体感していま

した。収益の一部よりご寄付いただいた 22,880 円は UNHCR を通じ難民支援に役立てられます。 

[出展 25 

参加者 200 名] 

◇◆◇2008 年度あすてボランティア寄付のご報告◇◆◇ 

2008 年度ミニバザーの売り上げ及び花水木グループの手芸品売り上げからの寄付合計 70 万円は、以下の団体へ寄付しました。 

皆様のあたたかいご協力ありがとうございました。2009 年度も引き続きよろしくお願いいたします。 

●UNHCR 協会･ミャンマー サイクロン被害緊急支援        ●UNHCR 協会･難民教育基金(RET) 

●中国四川省地震義損金     ●幼い難民を考える会        ●AHI（アジア保健研修財団） 

●こどもの里              ●名古屋いのちの電話        ●ハイチの会 
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